REGULAMIN ORGANIZACYJNY PRAKTYKI ZAWODOWEJ
»wFizjoPaKa - gabinet fizjoterapii i masazu”

§1

Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin (dalej: ,,Regulamin”) okresla sposob i warunki udzielania §wiadczen zdrowotnych
przez ,,FizjoPaKa - gabinet fizjoterapii i masazu Pamela Pudlik”, prowadzaca indywidualng praktyke
fizjoterapeutyczng (dalej: ,,Praktyka”).

2. Rodzaj Praktyki to: 98 - indywidualna praktyka fizjoterapeutyczna.

3. Praktyka dziata na podstawie Regulaminu oraz obowigzujacego prawa, a w szczegolnosci:

a. Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnos$ci lecznicze;.

b. Ustawy z dnia 25 wrze$nia 2015 roku o zawodzie fizjoterapeuty.

c. Ustawy z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

d. Innych przepiséw, majacych wptyw na dzialalnos¢ podmiotow wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza, w tym aktow wykonawczych do ustaw wymienionych powyzej, w punktach a-c.

4. Praktyka wpisana jest do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalnos$¢ leczniczg - numer ksiggi
rejestrowej: 000000212867, organ rejestrowy: Krajowa Izba Fizjoterapeutow.

§2
Cele i zadania Praktyki

1. Celem Praktyki jest organizowanie i $wiadczenie ustug fizjoterapeutycznych stuzacych ratowaniu,

przywracaniu, poprawie i zachowaniu zdrowia.
2. Do zadan Praktyki nalezy w szczegdlnosci:

a. udzielanie $wiadczen zdrowotnych z zakresu fizjoterapii i masazu, w tym réwniez

prowadzenie indywidualnych porad i konsultacji,
podejmowanie dzialan edukacyjnych na rzecz pacjentow,
promowanie zdrowia i aktywnosci majacych na celu fizjoprofilaktyke,
wspoéldziatanie z innymi podmiotami wykonujgcymi dziatalno$¢ lecznicza,
realizowanie innych czynno$ci wynikajacych z powszechnie obowigzujacych przepisow
prawa.
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§3
Rodzaj dzialalnoSci leczniczej
i zakres udzielanych swiadczen zdrowotnych

1. Dzialalnos¢ lecznicza realizowana przez Praktyke ma rodzaj ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych,
prowadzonych w zakresie fizjoterapii i masazu, polegajacych w szczegolnosci na:
a. diagnostyce funkcjonalnej pacjenta,
b. kwalifikowaniu, planowaniu i prowadzeniu fizjoterapii i masazu,
c. dobieraniu do potrzeb pacjenta wyrobow medycznych i nauczaniu postugiwania si¢ nimi,



d. prowadzeniu fizjoprofilaktyki, polegajacej na popularyzowaniu i1 ksztaltowaniu zachowan
prozdrowotnych oraz podtrzymywaniu sprawnosci 1 wydolno$ci osob w roznym wieku
w celu zapobiegania niepelnosprawnosci,

e. wydawaniu opinii i zaswiadczen o przebiegu procesu terapeutycznego oraz stanie
funkcjonalnym o0so6b poddawanych fizjoterapii,

f. nauczaniu pacjentdow mechanizméw kompensacyjnych i adaptacji do zmienionego potencjatu
funkcji ciata i aktywnosci.

§4

Miejsce udzielania Swiadczen zdrowotnych

Miejscem udzielania S$wiadczen zdrowotnych jest gabinet, znajdujacy si¢ w Lublinie, pod adresem:
Lipowa 20/4 (kod pocztowy: 20-024).

§5
Przebieg i organizacja procesu
udzielania Swiadczen zdrowotnych

Swiadczenia zdrowotne udzielane sa wytacznie odplatnie, zgodnie z wysokoscia optat okreslona

w cenniku, stanowigcym Zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

Swiadczenie ushug fizjoterapeutycznych odbywa si¢ od poniedziatku do piatku w godzinach od 15:30
do 20:30, z wylaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy. W uzasadnionych przypadkach istnieje
jednak mozliwo$¢ odbycia wizyty w innych dniach i godzinach.

Swiadczenia zdrowotne udzielane sg po uprzedniej rejestracji, w terminie ustalonym z pacjentem.
Zapisy odbywajg si¢:

a. bezposrednio w gabinecie, w godzinach pracy Praktyki,

b. telefonicznie, pod numerem telefonu: 781 308 503,

c. mailowo, pod adresem: fizjopaka@onet.pl,

d. internetowo, przez formularz kontaktowy znajdujacy si¢ na stronie internetowe;j:
https://fizjopaka.pl/kontakt/.

Pacjenci moga rejestrowac si¢ osobiscie badz za posrednictwem przedstawiciela ustawowego lub
faktycznego, podajac swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu do kontaktu.

W przypadku niemoznos$ci pojawienia si¢ na umowionej wizycie, pacjent ma prawo do jej odwotania
lub przetozenia na inny termin (pod warunkiem dostepnosci wolnych miejsc).

Platno$¢ za udzielane §wiadczenia zdrowotne ma miejsce na koniec wizyty. Dostepne formy ptatnosci
to gotowka, przelew lub karta podarunkowa (voucher).

. Niepunktualne przybycie na umoéwiong terapi¢ skutkuje jej skroceniem o czas spoznienia.

Przed skorzystaniem ze §wiadczen zdrowotnych pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy badz
faktyczny zobowigzany jest:

a. okaza¢ dokument tozsamosci oraz poda¢ dane niezb¢dne do prawidtowego uzupehienia
dokumentacji medycznej, a w szczegdlnosci: imi¢ i nazwisko, numer PESEL i adres
zamieszkania,

b. udzieli¢, w formie pisemnej, wszystkich wymaganych prawem zgod,

c. zapoznac si¢ 1 zaakceptowac, w formie pisemnej, postanowienia Regulaminu oraz klauzuli
przetwarzania danych osobowych,

d. udzieli¢ wszelkich informacji niezb¢dnych do prawidlowego przeprowadzenia procesu
diagnostyczno-terapeutycznego,



e. okazac posiadang dokumentacje medyczng oraz wyniki badan.

10. W przypadku, gdy w trakcie wizyty nastgpi koniecznos$¢ udzielenia dodatkowych $wiadczen, ich koszt

11.

oraz realizacja ustalane sg indywidualnie z pacjentem.
W zwiagzku z zaptatg za odbyta wizyte, zgodnie z obowigzujacymi przepisami, wystawiane sg paragon
fiskalny lub faktura.

§6

Udostepnianie dokumentacji medycznej

. Praktyka prowadzi, przechowuje 1 udost¢pnia dokumentacje medyczng osob korzystajagcych

ze $wiadczen zdrowotnych, zgodnie z zasadami okre§lonymi w przepisach prawa, a w szczegolnosci
w ustawie z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta oraz przepisach
wykonawczych do tej ustawy.

Praktyka zapewnia ochron¢ danych zawartych w dokumentacji medyczne;j.

. Dokumentacja medyczna moze by¢ udostepniona, na pisemny wniosek, pacjentowi oraz innym

podmiotom i osobom wskazanym w ustawie z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta.
Dokumentacja medyczna jest przechowywana przez okres przewidziany w przepisach prawa.

. Wysokos$¢ optat za udostepnienie dokumentacji medycznej okresla Zatgcznik nr 2 do Regulaminu.

§7
Vouchery upominkowe
(karty podarunkowe)

. Praktyka prowadzi sprzedaz voucheréw upominkowych, ktére mozna naby¢, na dowolng kwote,

w gabinecie znajdujagcym si¢ w Lublinie, pod adresem: Lipowa 20/4.
Karta podarunkowa moze by¢ wykorzystana wytacznie na ustugi fizjoterapeutyczne Swiadczone przez
Praktyke 1 nie podlega wymianie na gotowke.

. Zardwno rejestracja, przebieg, jak i odwotanie wizyty z voucheru odbywa si¢ na zasadach og6lnych,

okreslonych w §5 Regulaminu.
Okres waznosci karty podarunkowej wynosi 3 miesigce od daty jej zakupu.

. Voucher nie tgczy si¢ z innymi promocjami/ bonami.

§8

Postanowienia koncowe

. Integralng cz¢$¢ Regulaminu stanowig wymienione w nim nastepujace zataczniki:

a. Zalacznik nr 1 - Cennik optat za §wiadczenia zdrowotne

b. Zalacznik nr 2 - Cennik optat za udostepnienie dokumentacji medyczne;j
Wszyscy pracownicy Praktyki, pacjenci, osoby odwiedzajace oraz inne osoby przebywajace w miejscu
udzielania $wiadczen zdrowotnych, o ktorym mowa w §4 Regulaminu, w zwigzku z procesem
udzielania $wiadczen zdrowotnych, zobowigzani sg do przestrzegania postanowien Regulaminu.

. W sprawach niezdefiniowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie maja przepisy powszechnie

obowigzujgcego prawa, a w szczegdlnosci:
a. ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej,
b. ustawy z dnia 25 wrzes$nia 2015 roku o zawodzie fizjoterapeuty,



c. ustawy z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,
d. aktéw wykonawczych do powyzszych ustaw oraz inne, obowigzujace przepisy prawa.
4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 10.01.2022 roku.
5. Aktualizacja Regulaminu: 02.11.2022 r.

Oswiadczam, iz zapoznatam/ -em si¢ z Regulaminem organizacyjnym praktyki
zawodowej ,, FizjoPaKa - gabinet fizjoterapii i masaZu”, rozumiem 1 akceptuje jego
postanowienia oraz zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania.

Data, podpis pacjenta / opiekuna prawnego



Zalgcznik nr 1 do Regulaminu

CENNIK OPEAT ZA SWIADCZENIA ZDROWOTNE

udzielane przez ,,FizjoPaKa - gabinet fizjoterapii i masazu”

Fizjoterapia / masaz (50 mMINUL) .......o.oitiiiiii e 150zt
Masaz / gimnastyka kobiet w cigzy (50 minut) ............cooveiiiiiiiiiii i 150zt
Kinesiotaping: aplikacja podczas terapil .......eeuieeniiiiee et 30zt
Kinesiotaping: aplikacja bez terapii (ok. 20 minut) ............ccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 50zt



Zalgcznik nr 2 do Regulaminu

CENNIK OPLAT ZA UDOSTEPNIENIE DOKUMENTACJI
MEDYCZNEJ

przez ,,FizjoPaKa - gabinet fizjoterapii i masazu”

Kopia dokumentacji MedyCzne] .........o.veuiiniiiniiiiiiiiit e eeeaaaes 0,43z} za strone
Wydruk dokumentacji medyczne] .........ocoeviviiiiiiiiiiii e 0,437} za strong
Odpis dokumentacji MEAYCZNE] .....vvuvviiireeiiie et et e e e e eeinenss 12,31z} za strone
Wyciag dokumentacji medyCznej .........c.oovivuiiiiiiiiiiiiii e 12,3171 za strone
Na informatycznym nos$niku danych (pltyta CD [ub DVD) ... 2,46z1

Pierwsze udostepnienie dokumentacji medycznej w postaci kopii,

wydruku, odpisu lub wyciggu, lub na informatycznym no$niku danych ............. BEZPLATNIE



